
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

VACANCES Automne 2026 
Du 19 au 30 octobre 

Ados 12 ans et + 

 

 
 

 

 
 
 

Animateur : Rayane 
 

Prévoyez une petite bouteille d'eau 
Prévoyez un goûter pour l'après-midi ! 
Tenue adaptée à la météo et à l'activité 

IMPORTANT : en cas d'absence de votre enfant, nous ne procédons pas à 
un remboursement (sauf si nous parvenons à remplacer l'enfant). 

De plus, l'heure maximum pour venir récupérer votre enfant le soir est 
18h30. Passé cet horaire, une majoration de 5€ sera appliquée. 

 



 

 

* Projet autour des émotions : le projet « Grammaire », mené par une Compagnie de théâtre, est une création artistique mêlant théâtre et 
expression corporelle autour des émotions.  
À travers des ateliers menés avec des adolescents et des séniors, les participants créent un lexique des émotions poétique et imagé, en explorant leurs 
effets sur le corps et le mouvement.  
Le projet propose des temps d’échange, de jeu, de création et de mise en scène afin de valoriser l’expression de soi, l’écoute des autres et la sensibilité 
comme une force.  
Cette semaine de travail aboutira à la création d'un jeu de cartes imaginé par les participants. Cette création se déroulera durant les vacances d'automne 
2026. 
 
 
 

Ados - collège 

19 au 23 OCTOBRE : INSCRIPTION À LA SEMAINE ENTIÈRE OBLIGATOIRE 

DATES MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi 19 octobre 
 

Projet « Grammaire »* 
Partie 2 – De l’émotion à la création 

 
Cette deuxième partie permettra aux adolescents et aux séniors de poursuivre le travail entamé en juillet,  

autour des émotions, à travers des ateliers de théâtre, d’expression corporelle et de création. 
 

Les participants finaliseront ensemble le jeu de cartes autour des émotions,  
en s’appuyant sur les expériences et créations réalisées lors des ateliers. 

 
Des activités de loisirs viendront également compléter le projet afin de renforcer la convivialité  

et les liens entre les participants : 
Laser Game, trampoline park, cinéma, etc. 

 
Cette seconde étape permettra de poursuivre la rencontre intergénérationnelle tout en favorisant l’expression, la 

créativité et le plaisir de partager des moments ensemble. 
 

Mardi 20 octobre 

Mercredi 21 octobre 

Jeudi 22 octobre 

Vendredi 23 octobre 



 

 

  

Ados - collège 

26 au 30 OCTOBRE : INSCRIPTION À LA JOURNÉE ENTIÈRE OBLIGATOIRE 

Lundi 26 octobre 

 
Atelier Barbe à papa : Découvre les secrets de fabrication de 

la barbe à papa et crée ta propre gourmandise ! 
Présence 9h 

 

Plonge dans l'amusement et rejoins-nous à la piscine pour 
une après-midi de rires et de baignade !  

Prévoir maillot et serviette 
Retour 17h30 

Mardi 27 octobre 

 
Journée consacrée au débat d'ados 

L'espace Boris Vian s'inscrit dans un projet national de débats d'ados. 
Cette journée est consacrée à la préparation de ce projet, le centre n'est donc pas ouvert aux activités. 

À ce sujet, si votre ado est intéressé par ce projet pour 2027, merci de vous rapprocher dès maintenant de Rayane. 
 

Mercredi 28 octobre 

 
Prêt à faire un strike entre potes ?  

Rejoins-nous pour une partie de bowling 
pleine de fun et de défis ! 

Présence 9h 
 

Rejoins-nous pour une après-midi cinéma  
où nous choisirons le film ensemble ! 

Retour 17h 

Jeudi 29 octobre 

 
Rejoins-nous pour un tournoi épique de Mario Kart  

où réflexes et stratégies seront mis à l'épreuve 
Présence 9h  

 

Viens découvrir des recettes fun et gourmandes dans notre 
atelier cuisine spécial ados – à toi de jouer les chefs ! 

Retour 17h 

Vendredi 30 octobre 

 
Sortie à la Patinoire Charlemagne à Lyon  

 Enfile tes patins et viens profiter d’un moment sportif et fun sur la glace ! 
Pique-nique et gants obligatoires 

Présence 9h /  Retour 18h30 



 

 
 
 
 
 
 
 
 


